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SOBRE NOSOTROS:

Biocultura Sustentable A.C. Es una organizacién no
gubernamental sin fines de lucro constituida en agosto
de 2017, con la misién de mejorar las condiciones de vidaq,
estabilidad y desarrollo humano en regiones altamente
marginadas. Tras los desafios de la pandemia, en 2023,
nos reinventamos como un grupo de mujeres
empoderadas, decididas a impulsar el desarrollo social,
econémico y ambiental.

Nuestro objetivo: defender los derechos de las nifias,
ninos, adolescentes y jovenes en situacién de
vulnerabilidad y exclusién social, brindédndoles las
habilidades para la vida que los conviertan en agentes
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MISION:

Impulsamos el desarrollo social, econémico y ambiental
a través de propuestas que definen los derechos de las
nifas, nifos, adolescentes y jbvenes mdas desfavorecidos
para que crezcan con habilidades para la vida que les
permita ser agentes de cambio, resilientes y lideres
comunitarios.

VISION:

Ser una organizacion lider mexicana en la promocién de
los derechos de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes
mdas desfavorecidos a través de propuestas
sustentables.

OBJETO SOCIALDEIMPACTO

Defender los derechos de las nifias, niflos, adolescentes y
jovenes mas desfavorecidos atraves del fortalecimiento
de comunidades en armonia con el medio ambiente.
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PRINCIPIOS

Solidaridad
Compromiso

Honestidad

Equidad
Liderazgo
Colaboracioén
Respeto

Leatad
Trabajo en equipo
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PROYECTOS




Nombre del proyecto:
Programa, Hidalgo te nutre.

Lugar de ejecucion:

Objetivo: . . Mineral de la Reforma.
Mejorar los medios de vida de

familias del municipio de Mineral Beneficiarios:
de la Reforma en condicidn de 940 personas.
pobreza través de la integracién

de sus activos, capacidades y  Aliado:
actividades, otorgdndoles los  gobierno.
medios necesarios para mejorar

su acceso fisico y econémico de  gtapa:

los alimentos. Concluido.

2018
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Nombre del proyecto:
Multiplicando gotas de aguaq,
para el desarrollo sustentable de
comunidades rurales de Hidalgo.

Objetivo:

Incrementar el acceso al agua de
40 familias en la localidad de
Fontezuelas mediante la
captacion, almacenamiento,
purificacién y tratamiento de
agua pluvial, para la creacién de
comunidades sustentables
conscientes de su entorno y con
efecto multiplicador a las zonas
cercanas. Se busca un desarrollo
rural sostenible mediante
procesos de reutilizacién del
recurso hidrico.

Lugar de ejecucion:
Fontezuelas, municipio de
Metztitlan. Hidalgo.

Beneficiarios:
40 Familias.

Aliado:

Fundacién Gonzalo Rio
Arronte y Construyendo
Esperanzas A.C.

Etapa:
Concluido.



Nombre del proyecto:

Mejora del equipamiento organizacional para incrementar la
cobertura y calidad de capacitaciones ofertadas para
incrementar el recurso hidrico a beneficio de familias
hidalguenses.

Objetivo:
Equipar a la organizacion con las herramientas necesarias para
la instalacion de sistemas de captacién y almacenamiento de
agua de lluvia para replicar talleres practicos de construccion
para la instalacion de sistemas familiares, teniendo como
principal meta el desarrollo de habilidades y capacidades de la
poblacion, para disminuir la escasez de agua en 20 familias
pertenecientes a la comunidad de San José Capulines en el
municipio de Mineral del Chico, Hidalgo, con alto indice de
marginacion.

Aliado:
Lugar de ejecucion: Subsecretaria de Participacion
San José Capulines. Social y Fomento Artesanal.
Beneficiarios: Etapa:
20 Familias. Concluido.
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Nombre del proyecto:

Infancia saludable, infancia feliz.

Lugar de ejecucion:

Objetivo: Pachuca de Soto. Hidalgo.

Fomentar Ila generacién de
hdbitos alimenticios y actividad
fisica en b0 estudiantes en
Pachuca de Soto, Hidalgo.

Beneficiarios:
50 Estudiantes.

Aliado:
Subsecretaria de
Participacién Social y
Fomento Artesanal.
Etapa:

Concluido.



Nombre del proyecto:

Capacitar para fortalecer el
potencial productivo de 15
familias de Mineral del Monte.

Objetivo:

Impulsar el desarrollo productivo
de 15 mujeres emprendedoras de
mineral del monte, hidalgo a
través del fortalecimiento de
conocimientos y habilidades
productivas, = econdmicas
financieras, ademdas de dotarlas
del material de proteccion
necesario que les permita
mejorar sus ingresos econdmicos.

Lugar de ejecucion:
San Pedro Huixotitla y
Santa Rosaliq,
Mineral del Monte.

Beneficiarios:
15 Mujeres.

Aliado:
Fundacién Compartamos.

Etapa:
Concluido.




Nombre del proyecto:
Volemos Juntos.

Objetivo:

Fortalecer competencias y
capacidades para mejorar la
calidad de vida y proporcionar
oportunidades de desarrollo a
madres solteras, mujeres
indigenas, nifias y nifos del
municipio de Mixquiahuala de
Judrez a través del equipamiento
de un saldon de usos multiples,
beneficiando a 680 personas en
promedio anualmente.

o

Lugar de ejecucion:
Mixquiahuala de Judrez,
Hidalgo.

Beneficiarios:
680 Personas
beneficiadas anualmente.

Aliado:
Subsecretaria de
Participacién Social y
Fomento Artesanal.

Etapa:
Concluido.

2022



Objetivo:

Brindar conocimientos y
herramientas necesarias a
madres, padres y/o tutores en las
areas de desarrollo, lactancia vy
vida  saludable para que
acompanen el desarrollo integral
y bienestar de las niflas y nifios en
primera infancia.

Lugar de ejecucion:
Taxhado, Ixmiquilpan

Beneficiarios:
20 madres de familia.

Aliado:
Lideres comunitarios.

Etapa:
Concluido.

2023
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Nombre del proyecto:
Proteina al alcance de la nifez.

Lugar de ejecucion:
Objetivo: Cerritos, Los Pinos y
Mejorar el acceso a proteinade 20  Remedios, Ixmiquilpan
nifas y nifos con malnutricién, de Hgo.
las localidades de Cerritos, Los
Pinos y Remedios, Ixmiquilpan, Beneficiarios:
Hgo. A través de capacitacion 20 Familias.
dirigida a sus cuidadores sobre
produccidon de huevo y aves, asi  Aliado:
como en alimentacién saludable. Rostro Social A.C.

Etapa:
Concluido.

2023



Nombre del proyecto:
Alimentacion saludable y
consciente.

Objetivo:

Incrementar la salud nutricional
de nifas y nifos en primera
infancia de

zonas rurales del Valle del
Mezquital.

Lugar de ejecucion:
Taxhado, Ixmiquilpan.

Beneficiarios:
32 nifias y nifios de 6 a 12
anos.

Aliado:
Lideres comunitarios.

Etapa:
Concluido.
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Nombre del proyecto:
Construyendo infancias saludables.

Objetivo: Beneficiarios:
Acompanar a madres y padres en la 76 Madres, padres, nifas
salud nutricional de sus hijas/hijos en y ninos.

primera infancia en zonas rurales del

Valle del Mezquital, a través de la Aliado:

valoracion nutrimental y sesiones de HAahAu Batsi Ri Xudi A.C.,
practicas alimentarias, de higiene y Escuelas de educacion

cuidado personal. inicial y preescolar.
Lugar de ejecucion: Etapa:

Municipios de Cardonal e Concluido.
IXmiquilpan.



Nombre del proyecto:

Lazos afectivos.

Objetivo: Beneficiarios:

Fortalecer las habilidades 174 nifias, nifos y
socioemocionales y promover adolescentes.
comportamientos saludables en

nifas, niAos y adolescentes a Aliado:

través de la imparticion de 9 escuelas de educacién

talleres interactivos y educativos. bdsica.
Lugar de ejecucion:

San Salvador, Santiago de Anaya
e Ixmiquilpan.

Etapa:
Concluido.

2024
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Nombre del proyecto:
Cuido a mi familia, equilibro su

plato.

Objetivo:

Aminorar en seis meses las
deficiencias alimentarias de 32
familias con nifAas y nifios en
primera infancia que habitan en
las comunidades
otomies-hnahiu: Santa Teresa
Daboxtha, San Andrés Daboxtha y
San Miguel Jigui, municipio de
Cardonal, Hidalgo, México, a
través de sistemas avicolas de
traspatio, en un periodo de 6
meses.

Lugar de ejecucion:
Santa Teresa Daboxtha,
San Andrés Daboxtha y
San Miguel Jigui,
municipio de Cardonal,
Hidalgo.

Beneficiarios:
32 Familias.

Aliado:

Laboratorios Sophia y
Corporativa de
Fundaciones.

Etapa:
Concluido.



Nombre del proyecto:
Juguetén.

Objetivo:

Regalar una sonrisa a cada nifo
en situacion vulnerable a través
de la entre de juguetes.

Lugar de ejecucion:
Acaxochitlan, Cardonal
Tianguistengo Hgo.

Beneficiarios:
1100 Nifas y niAos.

Aliado:
Juguetén Azteca.

Etapa:
Concluido.

2024



iGRACIAS!

biocultura.sustentable.ac@gmail.com



